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VERANSTALTUNGEN APRIL [ MAI

03.05. WANDERUNG AB BERKENBRUCKE

Wandergruppe 60 Plus
Erich Schneeberger | 062 922 03 88

05.04. WANDERUNG AB LUEG

Wandergruppe 60 Plus
Johannes Hiltbrunner | 062 922 03 51

19.04. WANDERUNG AB SCHLOSS AARWANGEN

Wandergruppe 60 Plus
Markus Ott | 079 349 97 77

Malerei Gipserei Gerustbau

STEINER

Ihr Fachgeschift seit 1923 eidg. dipl. Malermeister 4932 LO"'ZWi I

Isolationen / Farbberatungen / Tapezieren / Spritzen / Trockenbau / Innenausbau / Gebé&audeunterhalt / Sanierungen

www.ihr-malermeister.ch Tel. 062 923 37 67 Mobile 079 441 45 90 E-Mail: steiner@ihr-malermeister.ch

@ Versicherung

Blumen fiir jeden Anlass Allianz @ © Vorsorge

@ Hypotheken

Generalagentur Martin Zellweger
E-._-: L = i 4900 Langenthal

Remo Krahenbiihl

Versicherungsfachmann mit eidg. Fachausweis

= . r d L. .
~ Gerber :-r Mn?ot.)ljrlaeer%t?ujh?gaﬁgngcégh
Garten + Blumen
- 4932 Lotzwil - o
Gartenbau Tel. 062 922 1572 | MeNVErSCAGTUNGSETaer o
--l_ 4
Schreinerei, Fensterfabrikation, Innenausbau < <
Langenthalstrasse 31, 4932 Lotzwil
Tel. 062 922 17 79, Fax 062 922 32 42
artin seér
Beratung Tiren
Kichen
Planung Fenster
. Reparaturen
Ausfuhrung Innenausbau

IN EIGENER SACHE

FREIWILLIGER BEITRAG FUR DEN LOTZBU LOI

Werte Lotzbu Loi Leser

Was wire der Lotzbu Loi ohne Sie? Keine interessanten ‘;ﬁf .

Berichte und Informationen aus dem Dorf, keine
Mitteilungen und keine Inserate.

Wir vom Redaktions-Team sind immer bemiiht,
einen abwechslungsreichen und informativen Lotzbu
Loi zu redigieren.

Fiir Thre Treue und den Support zum Lotzbu L6i

Doch ohne Thre Hilfe ist dies nicht méglich. Um danken wir ganz herzlich.
weiterhin den beliebten Lotzbu L&i herausgeben zu
konnen, bitten wir Sie um Thre Unterstiitzung. Das Redaktionsteam des Lotzbu Loi
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. HANS GREUB AG AUSSTELLUNGSRAUM
Elektrotechnische Anlagen

Flurstrasse 40 Langenthalstrasse 84
| 4932 Lotzwil 4932 Lotzwil

Planung * Projektierung * Installationen

Telefonanlagen «EDV Netzwerke * Apparate Tel. 062 922 52 42 Freitag 14.00-17.30 h
info@hans-greub.ch Samstag 09.00 - 11.30 h
Schulhausstrasse 4 . 4922 Bistzberg . 062 958 50 50 . www.grogg-elektro.ch www.hans-greub.ch oder nach Vereinbarung



Uber eine Million Hduser in der Schweiz
sind energetisch sanierungsbedurftig.

Nehmen Sie Ihr Haus genau unter die Lupe. Mit einer gut geplanten Gebdudesanierung kann
der Energieverbrauch gesenkt, der Wohnkomfort erhéht und zu guter Letzt sogar der Wert

der Liegenschaft gesteigert werden.

Die folgenden Tipps sollen dabei helfen:

Suchen Sie kompetente Unterstiitzung.

Die Energieberatung Oberaargau steht lhnen
als 6ffentlich neutrale Ansprechstelle in der
Region Oberaargau zur Verfiigung.

Lassen Sie ein Sanierungskonzept erstellen.
Ein Instrument, das sich hierzu bewadhrt hat,
ist der GEAK Plus, der Gebaudeenergieausweis
in der umfassenderen Version.

Dieser Beratungsbericht zeigt bis zu drei Sanie-
rungsvarianten mit approximativen Kosten und
mdglichen Férderbeitragen auf. Der Kanton
Bern unterstitzt die Ausarbeitung eines GEAK
Plus mit Férderbeitrdagen.

Stimmen Sie die geplanten Sanierungsmass-
nahmen wenn maoglich aufeinander ab.

Der Energieberater weiss wie's geht und
unterstitzt Sie gerne.

Weiterfiihrende Informationen:

In der Schweiz werden energetische Gebdudesa-
nierungen finanziell unterstitzt. Die gebotenen
Forderbeitrdge sind abhdangig vom Standort
des Gebdudes und den geplanten Massnahmen.
Besuchen Sie www.energiefranken.ch, um die
Forderbeitrdge fir Ihren Standort abzufragen.

Gleichen Sie die Sanierungsmassnahmen mit
mdglichen Steuervorteilen ab. Es kann sich
lohnen, die Sanierungskosten auf mehrere
Jahre zu verteilen und so den Maximalabzug
geltend zu machen.
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oberaarcau

weil wir sind, wie wir sind

PARTIZIPATION

WIRD BEI DER KINDER- UND JUGENDFACHSTELLE
TOKJO GROSSGESCHRIEBEN

In Thren Angeboten férdert die Fachstelle ToKJO
die Mitbestimmung und Teilhabe der Kinder

und Jugendlichen und bezieht sie dabei in die Ge-
staltung ihrer eigenen Lebenswelt mit ein.

Unter Partizipation bei Kindern und Jugendlichen wird
das Mitwirken verstanden. Ziel ist es, dass sie ihre
Welt mitgestalten kénnen, mitreden diirfen und sollen
sowie in Entscheidungen einbezogen werden, je-
doch ohne dadurch iiberfordert zu werden. Dadurch
werden Eigenschaften vermittelt, welche den Kin-
dern und Jugendlichen auf ihrem weiteren Lebensweg
dienlich sind. Nicht nur die Eigenstdndigkeit und

das Verantwortungsgefiihl werden gefordert, sondern
auch das Selbstvertrauen.

Die offene Kinder- und Jugendarbeit Oberaargau
(ToKJO) férdert wo immer méglich die Partizipation

EINWOHNERGEMEINDE

von Kindern und Jugendlichen in ihren Angeboten
und Projekten und unterstiitzt sie in ihren Anliegen.
Fiir die Kinder und Jugendlichen bedeutet das
einerseits, sich auf Aushandlungsprozesse einzulassen
und einen Konsens zu finden. Andererseits aber
auch ein gemeinsames Ziel zu haben und dies in Zu-
sammenarbeit zu erreichen. So werden beispiels-
weise Umgestaltungen der Jugendtreffs gemeinsam
nach den Bediirfnissen der Besuchenden geplant
und umgesetzt. Ein Projektbeispiel, welches auf Parti-
zipation aufbaut, ist das Jugendteam. Dieses be-
steht aus interessierten und engagierten Jugendlich-
en, welche auf freiwilliger Basis als Bindeglied
zwischen Teilnehmenden und Fachpersonen wirken.
Das Jugendteam ist auch massgeblich bei Umge-
staltungen, Gestaltung von Projekten und weiteren
Fragen einbezogen und ihre Meinung gewichtet.

Nadine Reimann, Praktikantin Jugendanimation
ToKJO, Kinder- und Jugendfachstelle Region Langenthal




Panasonic DAB-Radio

mit 10 Fixtasten Fr. 98.00

TV Video Hi-Fi Foto Telecom
Langenthalstr. 86
JUFER =
062 922 00 33

jufer.ch

Der Weg ist das Ziel.
Beschreiten wir ihn gemeinsam.

Reto Cescato, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 062 919 11 22, reto.cescato@mobiliar.ch

Unsere Laden-Offnungszeiten:
Die-Fre: 10-12 + 17:00-18:30
Sam: 10-12 + 13:30-16:00

Generalagentur Langenthal
Valérie Bodenmiiller

Aarwangenstrasse 5
4900 Langenthal
T062919 1111
langenthal@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar

- Kein lastiges Entsorgen des Rasens
- Vollautomatische Rasenpflege

- Top Rasenqualitat

- Keine Emissionen

- Mehr Freizeit

Gerne beraten wir Sie
unverbindlich bei Ihnen
ZU Hause.

Sagesser Motorgerate
4932 Lotzwil, 062 922 95 32

ABSAGE PROJEKT «LITTERINGGARTEN>

Das von ToKJO, der Kinder und Jugendfachstelle
Region Oberaargau geplante Projekt
«Litteringgarten» im Friihjahr 2022 wird abgesagt.

Aufgrund baurelevanter Massnahmen und struktur-
eller Themen kann das Projekt, welches in der
«Burri-Grube» in Langenthal vorgesehen war, nicht
realisiert werden.

Das omniprasente Thema Littering ist das achtlose
Wegwerfen von Abfall in die Umgebung oder geméss
dem Duden der Deutschen Sprache bereits ein un-
geordnetes Wegwerfen, ohne Verpackungen vorher
zu sortieren. Dem Projekt liegt die Intention einer
niederschwelligen Sensibilisierung der Thematik zu
Grunde. Durch den méglichst unbeschriankten
Gartenzugang von Personen und Tageszeiten, spieler-
ischen Auseinandersetzungen mit thematischen
Litteringposten oder der geplanten Grillstelle, waren

LS WARI AG =

062 922 73 04

FAX 062 922 84 45
Dennliweg 11

4902 Langenthal

Parkett

W. Leuenberger
Sockelleisten

Privat: Reinigungsdienst
Finkenweg 2

432 lotzwil Raumentfeuchtung
Tel. 062 922 64 16 Liegenschaftsunterhalt

- Schnittblumen
- Floristik

- Topfpflanzen

- Sukkulenten

2 . Geschenkartikel

ww.blaser-blumen.ch

T

der personliche und gesellschaftliche Umgang mit
Littering, die erwdhnte Sensibilisierung und die allge-
meine tiberfillige Auseinandersetzung die Schwer-
punkte im Projekt. Diese Posten wurden bereits mit
Jugendlichen und Schulklassen von den Anschluss-
gemeinden der Fachstelle ToKJO konzipiert und ent-
worfen.

Trotz der Absage des Litteringgartens wird das Thema
Littering nicht nur in der Gesellschaft, sondern

auch bei der Kinder- und Jugendfachstelle weiterhin
présent bleiben. Fiir die Zukunft werden weitere
addquate Optionen fiir eine Sensibilisierung beziiglich
dieser Thematik gepriift.

Kontakt bei Fragen: Mirjam Kiihni, ToK]JO, Kinder-
und Jugendfachstelle Region Langenthal, Talstrasse 15,
4900 Langenthal, Tel: 062 923 43 03,
mirjam.kuehni@tokjo.ch, www.tokjo.ch

Bolliger [Elekirotechnik GmbH

Dipl. Elektroinstallateur

\/1!\/

— /BN ~  * Beratung
/QV> — e« Planung

* Installation

* Elekiroapparate

Melchnaustrasse 20 @& 062 923 55 33
4924 Obersteckholz [ij] www.bolliger-et.ch

Aktuell: o Fruhllngsblumen in vielen Variationen

o Erste Gemijsesetzlinge - aus unserer Gartnerei - in bester Qualitat!

« Aktion
vom 9. April - 30. April Fr. 2.50 statt 3.50

Geranien - Jungpflanzen



Wandergruppe 60 Plus

WANDERUNGEN MARZ | APRIL

05.APRIL2022

Lueg - Heimiswil - Burgdorf -
zuriick mit Bus bis Lueg

leicht | 2% - 3 Stunden
Halbtax!

Anmeldung erforderlich!
Joh. Hiltbrunner | 062 922 03 51

19. APRIL 2022

Schloss Aarwangen - Oensingen -
Riickfahrt mit ASM

leicht | 3% Stunden
Halbtax!

Anmeldung erforderlich!
Markus Ott | 079 349 97 77

KIRCHGEMEINDE

03. MAI 2022

Berkenbriicke - Steinbachweiher -
Walliswil b.W. - Milit4rbriicke -
Berkenbriicke

leicht | ca. 2% Stunden

Anmeldung erforderlich!
Erich Schneeberger | 062 922 03 88

Allfdllige Unkostenbeitrdge sind auf dem Flugblatt vermerkt oder fragen Sie die entsprechende Kontaktperson.

Pizzeria Restaurant Bahnhof in Lotzwil

Die gemiitliche Landbeiz mit zahlreichen Angeboten

Pizza, Pasta, Speckstein, saisonale Kiiche usw.
Taglich 5 verschiedene MenUs

grosse Sommerterrasse, heimelige Gaststube, gemdtliches
Speisesali, schoner Saal flr Familien- und Firmenanlasse,
genigend Parkplatze, rollstuhlgangig

__J.I.-

. ..___.: S |
| Telefon 062922 10 04 ] Fax 062 922 24 84 | www.restaurant-bahnhof-lotzwil.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

v Amtliche Feuerungskontrolle

v Brandschutzberatung

v Befriebsoptimierung

v Umweltberatung, Aschenanalysen
v GlUcksbringer fUr besondere Anlésse

Lagerweg 10a, 4900 Langenthal, 062 923 22 40
www.kaminfeger-lanz.ch

v Reinigung und Kontrolle s&émtlicher Feuerungsanlagen

-S I

8

Dipl. Maurer-Polier
"« Um- und Anbau * Baggerarbeite
* Renovierungen * Garten !
* Sanierung/Reparatur Kanalisati itungen

Spiegelbe

079 647 75 67

VEREINE

¥ L

HAUPTVERSAMMLUNG 2022

Unsere diesjdhrige Hauptversammlung findet am

Mittwoch, 06. April 2022, 19.00 Uhr im Rest.
Bahnhof statt.

ES GEITJO NO LANG..

Si steit nid grad vor der Tiire, d'Wiehnachte,

u trotzdam chait dir dich doch hie mou achte.

Denn wenn die Advints Zyt chunnt mit viiune schone
Sache,

war‘s schon wenn dir es Advantsfanschter wiirdet
mache.

Im Internet, s‘isch wiirklech e churze Chut,
Fromular usfiiue... amiude... u scho isch's furt.

Es froit is wenn dir 6ich die Zyt heit gno,

u mir de bimene Advintsfianschter chli chdi zdme stoh.

Oris- und Verschénerungsverein Lotzwil-Gutenburg OVLG

Wer den Mitgliederbeitrag fiir 2022 einbezahlt hat,
ist herzlich eingeladen, daran teilzunehmen.

Sekretariat OVLG
Katharina Wyder-Junker

EINGESANDT

www.adventsfenster-lotzwil.ch

Hirzliche Dank
Sibylle & Mario




aja

4932 Lotzwil
Tel. 062 916 80 00 www.nyffelerag.ch

CARROSSERIE
L. HOOGENDOORN

Carrosseriearbeiten -,
* Malerarbeiten = s~ [
* Moderne Spritzkabine TEFFJ'chmarl‘:t Al il
* Fahrzeuge aufpolieren
* Frontscheiben ersetzen

ABC Parkett- und

Langenthal / Lotzwil

* Scheiben ténen i :
: pnthalstrasse 85, 4932 Lotzwil
* Fahrzeugbergung nach Unfall EANGOMITMITASSS O, 4d Lot
* Autobatterien zv Superpreisen .:'E": 062 916 20 00  www.abedotzwil.ch
= Alleeweg 6
g - s 4932 Lotzwil
0 © Telefon 062 922 15 17

Aktuelle Events
und
Angebote

HOTEL LANDGASTHOF

Fischwoche vom 31.03- 15.04

| 01.04. Surprise Band

05.04. Tanznachmittag Walter 14-17 Uhr
24.04. Sonntags Brunch

Wir freuen uns Sie nun wieder im
Bad Gutenburg begriissen zu diirfen.
Christa und Urs Burch

LANDGASTHOF BAD GUTENBURG | HUTTWILSTRASSE 108 | 4932 LOTZWIL | 062 916 80 40
INFO@BAD-GUTENBURG.CH | WWW.BAD-GUTENBURG.CH

10

GRATULATIONEN APRIL

94. GEBURTSTAG 83. GEBURTSTAG
08.04. Jufer Christian 08.04. Steiner-Burkhalter Johanna
Mattenhof 6 Hopfenweg 1
14.04. Kammermann-Males Nada
93. GEBURTSTAG Hofackerweg 1
16.04. Barth-Koenigs Ingeborg
Alterszentrum Lotzwil 81. GEBURTSTAG
26.04. Greub-Blatter Anna 23.04. Birtschi Hans Peter
Huttwilstrasse 2 Huttwilstrasse 27
92. GEBURTSTAG 80. GEBURTSTAG
11.04. Egli-Griitter Heidi 21.04. Shate Reshat
Alterszentrum Lotzwil Brunnenweg 3
85. GEBURTSTAG 15. GEBURTSTAG
28.04. Trosch-Kussegg Margaretha 04.04. Scheidegger-Hofstettler Veronika
Lagerweg 18 Weidhof 5
28.04. Blumer-Zeindler Hildegard
Finkenweg 4

FISCHER-KASER AG
Haustechnik www.fkf.ch  mail@fkf.ch

Tel: 062 919 10 50

A*‘\/\ Verkauf von Immobilien e Verwaltung von
LUD ER Stockwerkeigentum e Verkehrswertschatzung

IMMOBILIEN Luder Immobilien GmbH e Alleeweg 35 e 4932 Lotzwil @ Telefon 062 923 23 67
Beat Luder Immobilien - Lotzwil  D.luder@luder-immobilien.ch ® www.luder-immobilien.ch

|



TCM Oberaargau

¢ Traditionelle Chinesische Medizin
et Wir sind ganz in Ihrer Nihe — seit 2010

Partner der Schulmedizin.
Im Oberaargau zu Hause.
Sie finden uns an den Standorten des
Spitals Region Oberaargau SRO.

Unsere qualifizierten, zertifizierten
Therapeut/innen ergdnzen
sich in ihren Spezialkompetenzen
und sind gerne fiir Sie da.

Seit 12 Jahren.

www.tcmoberaargau.ch

Patienten erzahlen

Riicken- und Hiftbeschwerden

«Die Zusammenarbeit von SRO und TCM Oberaargau hat mich dazu bewogen, mich fiir diese Praxis zu entscheiden. Ich bin seit einiger Zeit in Behand-
lung und kann mich nur positiv dariiber dussern, meine Riicken- und Hiiftbeschwerden sind fast verschwunden. Dabei sprachen die Arzte von einer
Operation, befiirworteten aber eine Behandlung mit Physiotherapie und TCM.» RL Jg. 59

Energiemangel, Verspannungen, Riickenschmerzen
«Als Mutter von zwei Kleinen Kindern kann ich mir in hektischen Zeiten und bei Unpdsslichkeiten keine Schonzeit Leisten. Darum gehe ich regelmassig
in die TCM-Behandlung. Nach jeder Behandlung fiihle ich mich kdrperlich und psychisch besser. Ich machte deshalb TCM nicht mehr missen.» L1 Jg. 85

Schlafstérungen, Depression, Riickenschmerzen

«Wdhrend Monaten Litt ich unter schweren Schlafstérungen und Depression, was auch mit Medikamenten nicht besser wurde. Bei lhnen wurde meine
Situation erkannt und mein ganzes System harmonisiert, ich bin ruhiger und gelassener geworden. Ich brauche keine Medikamente mehr — auch nicht
fiir die Ruckenschmerzen — und kann mich erholen, weil ich wieder viel besser schlafe.» M. Jg. 70

Schwindel, Tinnitus, Blutdruckprobleme
«Ich kann mich nur positiv dussern. Bei der Chinesischen Medizin bin ich bestens aufgehoben, sie hat mir geholfen. Ich habe sehr gute Erfahrungen
gemacht und kann TCM nur empfehlen; lassen Sie sich helfen!» R Jg. 41

Migrane, Kopf- und Nackenschmerzen

Langjahrige Beschwerden: vorher taglich/wéchentlich starke Medikamente, durch TCM allgemeines Wohlbefinden viel besser und nur noch ein paar
Mal im Jahr starke Migrdne. - «Unsere Therapeutin geht sehr gut auf die Patienten ein, auch wenn mal andere Beschwerden dazu kommen, deshalb
gehen wir regelmdssig in die TCM-Praxis, nach der Behandlung fiihlen wir uns immer gut. Wir hdtten nicht gedacht, dass mit Akupunktur so viel Posi-
tives erreicht werden kann. Wir bekamen eine Empfehlung von einer Kollegin, darum empfehlen auch wir allen, die gesundheitliche Probleme haben

und mit der Schulmedizin nicht weiterkommen, es doch mal mit Akupunktur zu probieren.» U/F Jg.57/93
Huttwil 1 062 959 62 44 Herzogenbuchsee | 0629555270

Gesundheitszentrum Huttwil SRO AG, Spitalstrasse 51, 4950 Huttwil PanoramaPark SRO AG, Stelliweg 24, 3360 Herzogenbuchsee
Niederbipp | 0326337201 Langenthal | 062 916 46 60

Gesundheitszentrum Jura Siid SRO AG, Anternstrasse 22, 4704 Niederbipp ~ Personalhaus SRO AG Untersteckholzstrasse 19, 4900 Langenthal

Von Krankenkassen anerkannt | Sprechstunde: Montag bis Freitag 08.00 —12.00 Uhr / 14.00 — 18.00 Uhr, Samstag nach Vereinbarung 08.00 —12.00 Uhr | info@tcmoberaargau.ch
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